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par un don
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Manifestation organisée par l’association OSE Thérapies, une association 
à but non lucratif dédiée au soutien des personnes atteintes d’un cancer,  
à l’occasion d’Octobre Rose 2026

CET ÉVÉNEMENT A TROIS OBJECTIFS
• Sensibiliser et prévenir, en abordant le cancer 

du sein sans tabou
• Rassembler, dans un esprit bienveillant, 

bénéfi ciaires, proches et grand public
• Soutenir, en levant des fonds pour la mission 

d’OSE Thérapies
Il vise aussi à mettre en avant la parution du 
livre «Parlez-moi de sexualité». Réfl exions sur 
les raisons d’un silence dans le monde de la 
santé (Ed. Le Cavalier Bleu, 2026) des 
sociologues Marion Braizaz et Kevin Toffel, 
soutenu par OSE Thérapies. 
Cet ouvrage pointe les nombreux obstacles 
— institutionnels, professionnels, moraux et 
matériels — qui empêchent de parler de 
sexualité dans le monde de la santé, 
notamment en oncologie.

PARTI-PRIS
Octobre Rose sensibilise chaque année au 
cancer du sein et donne la parole aux femmes 
concernées. Mais depuis quelques années, les 
thèmes abordés tournent souvent autour des 
mêmes sujets : image corporelle, rôle de mère, 
vie de famille… des représentations qui restent 
très stéréotypées. 
Sans les ignorer, OSE Thérapies saisit Octobre 
Rose 2026 pour donner de la voix à tout ce qui 
peut échapper aux cases habituelles ainsi que 
ce qui n’est pas «rose» au sens convenu.  
La sexualité en est un exemple parlant: elle 
reste peu abordée dans les soins oncologiques 
et rarement traitée dans toute sa complexité.

LIEU
Palais de Rumine, Pl. de la Riponne 6, 1005 Lausanne
Trois salles dédiées

Inscription via le planning de OSE, www.ose-therapies.ch

PROGRAMME DU 3 OCTOBRE 

14h-16h15 | L’Espace Ressource (Salle Tissot)
Au cœur du sujet : la santé intime. Venez découvrir leurs approches pour accompagner cette traversée. 

Dès 16h30 | Une projection artistique donnant voix aux mots que des femmes atteintes 
d’un cancer n’ont jamais osé dire

17h | Lecture
Retours sur le parcours oncologique d’une patiente et des non-dits qui l’ont traversé quant aux choix 
des traitements et de leurs effets sur la sexualité

17h15 | Lancement du livre «Parlez-moi de sexualité» (2026) par Marion Braizaz et Kevin Toffel. 
Présentation par les auteur·rices de la genèse de cet ouvrage et des intentions qui le soutiennent

17h30 | Libres échanges avec des patientes, des professionnel·les de santé et le public animés 
par Marion Braizaz et Kevin Toffel. Partage d’expérience et réfl exions sur les voies d’amélioration

18h30 | Apéro


